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Liebe ehrenamtliche Rechtliche Betreuer:innen

In den vergangenen zwei Jahren hat sich unsere pandemiebedingt geborene SkF-
Onlinereihe fir Sie bewéhrt — insgesamt haben wir Gber sagenhafte 750
Teilnehmende aus den SkF Betreuungsvereinen in der Erzdidzese Freiburg erreicht.
Gemeinsam haben wir uns auf den Weg gemacht, neue, digitale Wege der
Kommunikation zu gehen und auszuprobieren. Mit jeder Veranstaltung haben wir ein
Stlck Digitalkompetenz dazu gewonnen. Danke fur Ihre Bereitschaft und Offenheit,
diesen Weg mitzugehen und die grof3e Chance der Digitalisierung fur uns alle
nutzbar zu machen.

In der dritten Runde 2023 laden wir Sie wieder regelm&l3ig am frihen Abend zu
hochwertigen Veranstaltungen im Onlineformat ein. Wieder finden Sie eine Mischung
besonders relevanter und aktueller Themen aus betreuungsrechtlichen
Fragestellungen, Krankheitsbildern und sozialen und kommunikativen Themen.

Und wieder konnten wir Gberregional sehr erfahrene Referenten gewinnen.
Alle Veranstaltungen sind kostenfrei.

Wir haben eine kleine Online-Sommerpause eingeplant, weil wir sie endlich wieder
zu einer Prasenzveranstaltung einladen mdchten — Einladung folgt.

Ziel bleibt es weiterhin, allen Interessierten einen Zugang zu diesem Angebot zu
ermdglichen. Wenn Sie keine oder wenig Erfahrung haben mit
Onlineveranstaltungen, nehmen Sie gerne an der Einfuhrungsschulung ,Starthilfe fir
Einsteiger” am 23. Februar 2023 teil. Alternativ sind Sie herzlich eingeladen,
gemeinsam mit einer Person aus lhrem Umfeld, die Sie technisch unterstutzt, an den
Veranstaltungen teilzunehmen (Nachbarn, Freunde, Familienangehdrige, ...)! Ihr
ortlicher Betreuungsverein unterstitzt Sie ebenfalls gerne, den Weg in den virtuellen
Raum zu finden und sich in einem digitalen Videoraum sicher zu fuhlen.

Die Onlinereihe 2023 ist ein Kooperationsprojekt der SkF Betreuungsvereine in der
Erzdiozese Freiburg gemeinsam mit dem SkF Di6zesanverein Freiburg.

Viel Freude bei der Lektire. Wir hoffen, mit dieser Veranstaltungsreihe erneut einen
kleinen Beitrag zu leisten, Sie in Ihrem wichtigen und anspruchsvollen Ehrenamt als
Rechtliche:r Betreuer:in zu unterstttzen.

Danke fur Ihr Engagement!

Mit freundlichen Gruf3en
Ulrike Hornisch
Fachreferentin Rechtliche Betreuung SKkF Diozesanverein Freiburg

im Namen aller Querschnittsmitarbeitenden Ihrer ortlichen Betreuungsvereine des
SkF Baden-Baden, SkF Karlsruhe, SkF Konstanz, SkF Mannheim,
SkF Offenburg, SkF Singen, SkF Staufen, SKF Villingen, SKF Waldkirch




Wichtige Hinweise fir die Interessierte und Teilnehmende

Technische Voraussetzungen

Sie benétigen ein mobiles Endgeréat (PC, Laptop, Tablet, Smartphone) mit
Internetanschluss, integrierter Kamera, Mikrofon und Lautsprecher.
Alternativ kann auch eine externe Kamera und ein externes Mikrophon
angeschlossen werden.

Sie bendtigen eine stabile Internetverbindung.

Technische Unterstitzung

EinfUhrungsschulung ,Starthilfe flr Einsteiger” am 23. Februar 2023
Personen aus Ihrem personlichen Umfeld (Nachbarn, Freunde,
Familienangehdrige, ...)

Ihr drtlicher Betreuungsverein unterstitzt Sie ebenfalls gerne.

Fur die Veranstaltungen nutzen wir das Videotool Cisco Webex Meetings.
Eine Anleitung und vorbereitende Hinweise, um den Weg in den virtuellen
Veranstaltungsraum zu finden, erhalten Sie eine Woche vor der Veranstaltung
per E-Mail mit den Zugangsdaten zur Onlineveranstaltung.

Der virtuelle Raum ist immer eine halbe Stunde vor Veranstaltungsbeginn
gedffnet, damit Sie in Ruhe eintreten kdnnen und die Technik tberprufen
kénnen.

Anmeldeverfahren

Melden Sie sich bis zum Anmeldeschluss direkt bei lhrem 6rtlichen
Betreuungsverein an unter der Telefonnummer und/oder der E-Mail, die der
Verein Ihnen im Einladungsanschreiben zu dieser Onlinereihe benannt hat.
Geben Sie Name, Emailadresse, Veranstaltungsnummer und Thema an!
In der Woche vor der Veranstaltung erhalten Sie eine E-Mail vom SKF
Diozesanverein Freiburg mit den Zugangsdaten zur Onlineveranstaltung.
Anmeldungen fir alle Veranstaltungen sind ab sofort mdglich.

Datenschutz

Aufnahmen, Mitschnitte, Fotos etc. sind innerhalb der virtuellen
Veranstaltungsraums sind nicht erlaubt.

Bitte beachten Sie unsere Datenschutzerklarung unter www.skf-dv-freiburg.de
—Videokonferenzen.

Bildquelle: www.pixabay.com



http://www.skf-dv-freiburg.de/
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(1) Starthilfe fur Einsteiger —in wenigen Schritten zum erfolgreichen
Videotreffen

Datum / Uhrzeit
23.02.2023/ 18:30 — 20:00 (Technikcheck ab 18:00 Uhr)

Inhalt / Ziel

Auch im dritten Jahr der SkF Onlinereihe gibt es sicherlich Personen, die noch nie an einem
Onlinetreffen oder einer Onlineveranstaltung teilgenommen haben.

Um mdglichst vielen, bestenfalls allen Ehrenamtlichen eine Teilnahme am Onlineangebot
dieses Programms und lhrer SkF Betreuungsvereine zu ermdglichen, laden wir Interessierte
herzlich ein zu einer 90-minltigen Einfihrungsschulung zu folgenden Inhalten:

e Einflihrung in die wichtigsten Funktionen im Umgang mit einem Videokonferenztool
e Gemeinsames Uben und Ausprobieren

e Unterstitzung im Vorfeld, um den Weg in den virtuellen Schulungsraum zu finden

Methode

Input und gemeinsames Uben und Ausprobieren, Handout
Referentin

Ulrike Hornisch

Fachreferentin Rechtliche Betreuung SkF Ditzesanverein Freiburg
Anmeldeschluss

09. Februar 2023 (Bei Ihrem 6rtlichen SkF Betreuungsverein unter Angabe lhres
Namens und einer Emailadresse — Bitte geben Sie eine Telefonnummer an, unter der
sie wahrend der Veranstaltung erreichbar sind, falls technische Probleme auftreten)




(2) Patientenverfiigung, Dokumentation des Willens und Gesundheitliche
Versorgungsplanung (8 132g SGB V)

Datum / Uhrzeit
07.03.2023/ 18:00 — 20:00 Uhr (Technikcheck ab 17:30 Uhr)

Inhalt / Ziel

Die Corona-Pandemie hat viele Menschen motiviert, iber Vorsorgedokumente
nachzudenken. Fir eine Beratung oder Unterstutzung bei der Erstellung von
Vorsorgedokumenten ist zu aller erst die Abgrenzung des Gestaltungswillens erforderlich.

Insbesondere bei Patientenverfigungen kommt es auf die detaillierte Beschreibung der
Anwendungssituationen und der gewiinschten oder nicht gewiinschten MaRhahmen an.
Hierzu hilfreiche Texte werden besprochen. Im § 1827 BGB finden sich neben
Patientenverfigungen auch Behandlungswiinsche und der mutmafiliche Wille. Diese drei
Formen des Patienten:innenwillens werden detailliert voneinander abgegrenzt.

Rechtliche Betreuer:innen haben mit dem Aufgabenkreis Gesundheitsangelegenheiten die
Aufgabe, das dialogische Verfahren mit der Hausarztin oder den Arztinnen im Krankenhaus
zu fuhren und je nach Ergebnis auch das Betreuungsgericht einzubeziehen.

Nach § 1829 BGB sind Rechtliche Betreuer:innen auch verpflichtet, Betreute auf deren
Waunsch bei der Errichtung einer Patientenverfiigung zu unterstitzen.

Viele stationare Einrichtungen bieten bereits ein Beratungsangebot zur Gesundheitliche
Versorgungsplanung nach § 132g SGB V an. Hier ist die gegenseitige Kenntnis der
Aufgaben wichtig, damit rechtliche Betreuer:innen durch das Angebot des Advance Care
Planning (ACP) unterstitzt werden. Dies werden wir in der Veranstaltung besprechen und
damit auch darstellen, dass zu einer gelungenen Vorsorgeplanung mehr gehort als nur die
Frage ,Mo6chten Sie mal kunstlich ernahrt werden®.

Methode

Impuls, Diskussion

Referent

Dr. Arnd May, Geschéftsfilhrer Zentrum fir Angewandte Ethik Erfurt
Anmeldeschluss

21. Februar 2023 (Bei Ihrem ortlichen SkF Betreuungsverein unter Angabe Ihres
Namens und einer Emailadresse)




(3) Mein Wunsch und Wille zédhlen — Entscheidungsfindung betreuter
Personen unterstitzen

Datum / Uhrzeit
27.04.2023/18:00 — 20:00 — (Technikcheck ab 17:30 Uhr)

Inhalt / Ziel

Seit Inkrafttreten der UN-Behindertenrechtskonvention im Jahr 2009 steht die Methode der
Unterstitzten Entscheidungsfindung zunehmend im Fokus des Betreuungswesens. Mit der
Betreuungsrechtsreform ist sie ab 2023 im deutschen Betreuungsrecht verankert. Die
Winsche der betreuten Menschen und das Primat der Unterstlitzung riicken ins Zentrum
betreuerischen Handelns.

An diesem Abend soll es um folgende Themen gehen:

¢ Information Uber gesetzliche Grundlagen und Hintergriinde

e Sensibilisierung fur das Thema unterstitzte Entscheidungsfindung

¢ Einblick in die Notwendigkeiten fir eine gelingende Unterstitzung
(Handlungsrepertoire und Grundhaltung)

e Impulse zur direkten Anwendung / Eintibung

Methode

Vortrag, Austausch in Kleingruppen, Diskussion

Referent oder Referentin

Ulrike Hornisch

Fachreferentin Rechtliche Betreuung, SkF Diézesanverein fiir die Erzditzese Freiburg e.V.
Anmeldeschluss

17. April 2023 (Bei Ihrem ortlichen SkF Betreuungsverein unter Angabe Ihres Namens
und einer Emailadresse)




(4) Depression — Storungsbild, Ursachen, Verlauf und Behandlung

Datum / Uhrzeit
14.06.2023 / 18:00 — 20:00 Uhr — (Technikcheck ab 17:30 Uhr)

Inhalt / Ziel

Depression ist die haufigste psychische Erkrankung und seit Jahren zunehmend. Eine
Depression kann jede*n treffen. Bei vielen Betreuten wird eine Depression diagnostiziert, oft
in Kombination mit anderen Erkrankungen.

Folgenden Fragen soll im Vortrag hachgegangen werden:

Wie sieht das Stérungsbild aus?

Woher kommt Depression und welche Erklarungen fur die weltweite Zunahme gibt es?
Wie sind Verlauf und Behandlungsmaoglichkeiten?

Wie kdnnen wir mit depressiv erkrankten Menschen umgehen.

Neben der Vermittlung der wichtigsten Grundlagen im Vortrag besteht ausreichend Zeit zur
Beantwortung von Fragen.

Methode
Vortrag, Fragen, Diskussion
Referent

Dipl. Psych. Horst Koster, Psychologischer Psychotherapeut, Supervisor,
Organisationsberater

Anmeldeschluss

31. Mai 2023 (Bei Ihrem ortlichen SkF Betreuungsverein unter Angabe Ihres Namens
und einer Emailadresse)




(5) Menschen mit Beeintrachtigung als Erben

Datum / Uhrzeit
28.09.2023 / 18:00 — 20:00 Uhr (Technikcheck ab 17:30 Uhr)

Inhalt / Ziel

Viele Eltern und Grof3eltern wollen beeintrachtigte Abkdmmlinge auch nach ihrem Tod gut
versorgt wissen. Sie bedienen sich daher oft des Instruments des ,Behindertentestaments®,
bei dem auch oft ein anderer Familienangehdriger als Testamentsvollstrecker und Betreuer
eingesetzt wird.

Das Seminar soll einen Uberblick (iber die gesetzliche Erbfolge, das ,Behindertentestament
und dessen zivil- und sozialrechtlichen Auswirkungen und Probleme geben.

Methode

Referat, Diskussion, Austausch

Referentin

Antje Grof3, Richterin am Sozialgericht Heilbronn
Anmeldeschluss

14. September 2023 (Bei Ihrem 6rtlichen SkF Betreuungsverein unter Angabe lhres
Namens und einer Emailadresse)




(6) Wer bestimmt, wenn nicht ich...? — Vorsorgeinstrumente auf einen
Blick

Datum / Uhrzeit
26.10.2023/18:00 — 19:30 Uhr (Technikcheck ab 17:30 Uhr)

Inhalt / Ziel
Informationen Uber Vorsorgemdglichkeiten:

Vorsorgevollmacht
Betreuungsverfiigung
Ehegattenvertretungsrecht
Patientenverfligung

Was passiert, wenn ich durch Krankheit oder Unfall meine persénlichen, gesundheitlichen
und finanziellen Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht mehr alleine regeln kann?

Wer bestimmt dann flr — und nicht Gber — mich und regelt alle Angelegenheiten in meinem
Sinne?

In dem Vortrag werden die unterschiedlichen Vorsorgeméglichkeiten erklart werden, ebenso
werden die Vor- und Nachteile erértert werden.

Wahrend des Vortrags und im Anschluss hieran kann auf individuelle Fragen eingegangen
werden.

Methode
Vortrag, Fragen
Referentin

Birgit Zillich
Vereinsbetreuerin und Querschnittsmitarbeiterin
SkF Betreuungsverein Konstanz

In Kooperation mit dem Betreuungsverein Bodensee-Hegau und dem Betreuungsverein der Caritas Singen.
Die Veranstaltung wird unterstiitzt durch das Ministerium fir Soziales, Gesundheit und Integration aus Mitteln des
Landes Baden-Wirttemberg sowie durch Mittel des Landkreises Konstanz

Anmeldeschluss

12. Oktober 2023 (Bei Ihrem drtlichen SkF Betreuungsverein unter Angabe lhres
Namens und einer Emailadresse)

10




(7) Leichte Sprache — Unterstutzung durch klare und barrierefreie
Kommunikation

Datum / Uhrzeit
22.11.2023/ 18:00 — 20:00 Uhr (Technikcheck ab 17:30 Uhr)

Inhalt / Ziel

Menschen mit geistiger Behinderung, Menschen mit Demenz, Menschen mit geringen
Deutschkenntnissen, funktionale Analphabeten — ihnen allen hilft Leichte Sprache.
Leichte Sprache ist eine vereinfachte Variante der deutschen Sprache, die beispielsweise
ohne Fremdworte und Genitive auskommt. Wir erlernen die Regeln der Leichten Sprache,
beschaftigen uns eingehend mit ihrer Anwendung und ihren Adressaten.

Im Praxisteil iben wir das Ubersetzen in Leichte Sprache.

Methode
Vortrag, Diskussion, Ubung
Referent oder Referentin

Tina Lackner
B.A. englische Philologie/Bildungswissenschaft, Ubersetzerin fiir Leichte Sprache im Biiro fur
Leichte Sprache der Gemeindediakonie Mannheim.

Anmeldeschluss

08.11.2023 (Bei Ihrem ortlichen SkF Betreuungsverein unter Angabe Ihres Namens und
einer Emailadresse)

11




Notizen:
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Die SKF Onlinereihe 2023 ist ein Kooperationsprojekt der
SkF Betreuungsvereine in der Erzdiozese Freiburg
- SkF Baden-Baden, SkF Karlsruhe, SkF Konstanz, SkKF Mannheim,
SkF Offenburg, SKF Singen, SkF Staufen, SkF Villingen, SkF Waldkirch -
und dem SkF Diézesanverein fur die Erzdiozese Freiburg.
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